
Notfall 

 Ich erlebe eine bedrohliche Situation, die
schnelle medizinische Hilfe erfordert.  

 Feuer, Katastrophen 
 Amoklauf
 Gefahr für Leib und Leben 
 Überfall, Gewalt, Bedrohungen
 Unfälle

  Rettungswache        112  Zügig handeln, aber Ruhe bewahren!
 Nach Notruf auch Sekretariat sowie die Schulleitung informieren
 Erste Hilfe leisten! 
 In Sicherheit bringen! Polizeinotruf  110

AGGAS (Polizeiliche Einheit „Arbeitsgemeinschaft gegen Gewalt an Schulen“)
 TroubleLine:  08 00 / 110 22 22 
 Polizei Hanau I:   0 6181 / 100 120 

Kleine gesund- 
heitliche Probleme 

 Mir ist übel und unwohl. 
 Ich fühle mich krank.
 Ich habe mäßige Schmerzen. 
 Ich habe eine kleinere Verletzung. 

HOLA-Schul-Sanitäts-Dienst 
 per Handy (Nr. dem Sekretariat bekannt) 
 in Pausen: Sanitätsraum A E.49 

Sekretariat  
 Fr. Emmert-Glück 
 Fr. Metzger 
 Fr. Plog 

A E.53 
 0 61 81 / 982 82 0 

Fachliche Probleme, 
Probleme mit Lehrern  

 Ich verstehe nicht mehr, was unterrichtet 
wird. Die Inhalte scheinen mir zu schwer. 

 Ich fühle mich generell überfordert.
 Ich empfinde mich in meiner Leistung 

ungerecht bewertet.  
 Ich fühle mich von einem Lehrer schlecht

behandelt.
 Ich habe Probleme mit der Organisation in 

der Oberstufe oder im Hinblick auf das 
Abitur.

Fach-/Klassenlehrer 
(Probleme sind immer erst mit diesen Personen zu klären) Fachbereichsleiter  

 n. N. (FB I) 
A E.51  

 Hr. Prochnow, MA (FB II) 
A E.51 

 Fr. Stein-Hellmann (FB III) 
A E.51 

Schulleiter  
 Hr. Göbler 

A E.52 

Stellvertreter 
 Hr. Griemert

A E.54 

Förderkurse 
(siehe Aushang + Information der Lehrkräfte) 

LRS 
 Fr. Birkenfeld, Fr. Heydt-Brosch und Fr. Nürnberg 

LZ2 

Schülervertretung (SV)  
SV-Raum A 1.19  

Vertrauenslehrerin und Vertrauenslehrer 
 Fr. Eichhorn, Hr. Ucar

LZ1 

Tutor 
Studienleitung 
 Fr. Seelmann 

A E.50 

Schwierigkeiten im 
Lernen und 
Arbeiten 

 Ich habe deutlich mehr Probleme als 
andere Schüler beim Schreiben, Lesen 
oder Rechnen. 

 Ich kann mich kaum konzentrieren.
 Ich habe den Eindruck, dass Lernen 

meinen Körper unnormal anstrengt. 

Fach-/Klassenlehrer/Tutor  
Beratung u. Förderung 
 Sozialpädagoge Hr. Koroll 

Wohnung (W) 
s.koroll@hola.hanau.schule

Schulleiter  
 Hr. Göbler 

A E.52 

Stellvertreter 
 Hr. Griemert

A E.54 

Schulseelsorge 
 Hr. Trusheim 

B E.05 (jeden Donnerstag 3./4. Stunde) 
 Fr. Rüffin 

B E.05 
 Fr. Schäfer 

B E.05 

Schulhund 
 Fr. Jung 

B E.21

Streit, 
Konflikte, 
Mobbing 

 Ich habe Streit mit einzelnen Mitschülern.
 Es gibt Streit zwischen Einzelnen oder 

Gruppen.
 Ich selbst werde längere Zeit gezielt 

geärgert, ausgestoßen, beleidigt, 
geschlagen usw., oder ich erlebe es bei 
einem anderen Schüler mit. 

 Über Einzelne werden in Gesprächen oder
im Internet/Netzwerken bewusst falsche 
oder beleidigende Aussagen verbreitet.

Klassenlehrer/Tutor 

Mobbinginterventionen
 Sozialpädagoge Hr. Koroll 

Wohnung (W) 
s.koroll@hola.hanau.schule 

 Fr. Meyer und Fr. Bork 
LZ1 

 

Mediationsangebote (u. a. Schülerstreitschlichter für 
die Jahrgänge 5 – 9)
 Fr. Meyer 

LZ1 

Schulleiter 
 Hr. Göbler 

A E.52 

Stellvertreter
 Hr. Griemert

A E.54 Schulseelsorge 
 Hr. Trusheim 

B E.05 (jeden Donnerstag 3./4. Stunde) 
 Fr. Rüffin 

B E.05 
 Fr. Schäfer 

B E.05 

WEGWEISER ZUR HILFE@HOLA Die genannten Stellen bzw. Personen sind jeweils kompetente Ansprechpartner.  In Krisen helfen aber selbstverständlich ALLE Lehrkrä e und Mitarbeiter der Schule weiter, 
wenn sie von Dir/Ihnen angesprochen werden!  



Sexuelle Übergriffe  

 Ich fühle mich von jemandem in der 
Schule durch sexuelle Anspielungen in 
Worten, durch Zeigen pornografischer 
Bilder oder durch körperliche Berührungen 
o.Ä. belästigt.  

Ansprechpartnerinnen 
 Fr. Nürnberg 

LZ2 
 Fr. Richter 

LZ1 

Psychologischer Dienst   
am Staatlichen Schulamt Hanau  
 Fr. Kilinc 
0 61 81/ 90 62 0 

 Seray.Kilinc@kultus.hessen.de 

Schulleiter  
 Hr. Göbler 

A E.52 
 

Stellvertreter 
 Hr. Griemert 

A E.54 

Lawine e.V. Hanau, Beratungs- und Präventionsstelle gegen sexuelle Gewalt  
 0 61 81 / 256 602 

Schulseelsorge 
 Hr. Trusheim 

B E.05 (jeden Donnerstag 3./4. Stunde) 
 Fr. Rüffin 

B E.05 
 Fr. Schäfer 

B E.05 

Suchtprobleme  

 Ich erlebe Abhängigkeit von Drogen wie 
Alkohol, Nikotin oder illegalen Substanzen.  

 Ich habe die Befürchtung, unter 
Bulimie/Magersucht/Esssucht zu leiden.  

 Ich fühle mich abhängig von 
Beschäftigungen wie PC-Spielen, sozialen 
Netzwerken, Pornografie usw.  

Klassenlehrer/Tutor  
Kinder- & jugendpsychologische Ambulanz 
 VITOS-Klinik Hanau  
 0 61 81 / 618 060 0 Schulleiter  

 Hr. Göbler 
A E.52 

 

Stellvertreter 
 Hr. Griemert 

A E.54 

Beauftragte für Suchtvorbeugung  
 Fr. Lange 

Schulseelsorge 
 Hr. Trusheim 

B E.05 (jeden Donnerstag 3./4. Stunde) 
 Fr. Rüffin 

B E.05 
 Fr. Schäfer 

B E.05 

Beauftragter für Medienbildung 
 Hr. Ratzka 

LZ1 

Erste Anlaufstelle bei Essstörungen 
 Sozialpädagoge Hr. Koroll 

Wohnung (W) 
 s.koroll@hola.hanau.schule 

Diakonie: Koordinatorin Kinder- und Jugendrechte 
 Dr. Melanie Hartmann 
 0 69 / 79 47 62 72 oder 0 170 / 44 96 472 

Ambulante Suchthilfe beim Diakonischen Werk Hanau 
06181-923400 

Sorgen zuhause  

 Ich habe dauerhaft Streit in der Familie.  
 Ich leide unter der Trennung meiner Eltern.  
 Ich erlebe häusliche Gewalt bzw. werde 

geschlagen.  
 Zuhause nimmt sich niemand Zeit für 

mich.  

Klassenlehrer/Tutor  
Sozialpädagoge 
 Hr. Koroll 

Wohnung (W) 
 s.koroll@hola.hanau.schule  Schulleiter  

 Hr. Göbler  
A E.52 

 

Stellvertreter 
 Hr. Griemert  

A E.54 

Schulseelsorge 
 Hr. Trusheim 

B E.05 (jeden Donnerstag 3./4. Stunde) 
 Fr. Rüffin 

B E.05 
 Fr. Schäfer 

B E.05 

Ansprechpartnerinnen 
 Fr. Nürnberg 

LZ2 
 Fr. Richter 

LZ1 

Notvolle Gefühle, 
selbstverletzendes 
Verhalten 

 Ich bin fortwährend traurig und fühle mich 
hoffnungslos.  

 Ich fühle mich andauernd erschöpft.  
 Ich leide unter Angstzuständen.  
 Ich leide unter Stimmungsschwankungen.  
 Ich verspüre den Drang, mir selbst 

Schmerzen/Wunden zuzufügen.  

Klassenlehrer/Tutor 

Ansprechpartnerinnen 
 Fr. Nürnberg 

KuCa 
 Fr. Richter 

LZ1 

Psychologischer Dienst   
am Staatlichen Schulamt Hanau  
 Fr. Kilinc 
0 61 81/ 90 62 0 

 Seray.Kilinc@kultus.hessen.de 

Schulleiter  
 Hr. Göbler  

A E.52 
 

Stellvertreter 
 Hr. Griemert 

A E.54 

Grie, Lge, Myr, Swr, Ric, Kö, Jung, Kor, Nü, Th, Rat 24.03.2026 
Alle Lehrkräfte sind unter ihren Dienstemails (folgender Aufbau: m.mustermann@hola.hanau.schule) zu erreichen. 


