ﬁ Hygieneplan ,,Corona“ fiir die teilweise Wiederaufnahme des
e e UNtErrichtes an der Hohen Landesschule Hanau

Mit dem vorliegenden Corona-Hygieneplan informiert die Hohe Landesschule Personal, Schilerinnen
und Schiiler sowie Erziehungsberechtigte zu den schulischen MaRnahmen, um einen gesund-
heitserhaltenden Schulbetrieb sicherzustellen. Er beruht auf dem ,Hygieneplan Corona®, der am
23.04.2020 seitens des Kultusministeriums der Hohen Landesschule zuganglich gemacht wurde. Dieser
Plan ersetzt vorlaufig den bisherigen Hygieneplan der Hohen Landesschule. Anderungen zur
Anpassung an die jeweils aktuelle Lage sind moglich.

Die nachfolgenden Hygiene-Hinweise sind ernst zu nehmen und umzusetzen:

1. Personliche Hygiene:

Bei Krankheitszeichen (z. B. Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust des Geschmacks-
IGeruchssinns, Halsschmerzen, Gliederschmerzen, Bauchschmerzen, Ubelkeit, Erbrechen,
Durchfall) auf jeden Fall zu Hause bleiben. Im Falle einer akuten Erkrankung in der Schule wird ein
Mund-Nasen-Schutz angelegt und die betroffene Person unverziiglich in einen eigenen
Absonderungsraum gebracht. Es folgt so schnell wie mglich eine Freistellung und, bei
Minderjahrigen, Abholung durch die Eltern.

Mindestens 2 Meter Abstand zu anderen Menschen sind einzuhalten.

Mit den Handen nicht an das Gesicht, d. h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen, insbesondere
nicht die Schleimh&ute berthren.

Keine Bertihrungen, Umarmungen und kein Handeschutteln.

Grindliche Handehygiene (z. B. nach dem Betreten der Schule, vor und nach dem Essen, vor und
nach dem Toilettengang). Die Handehygiene in der Schule ist durch Handewaschen mit Seife fur
20-30 Sekunden sicherzustellen, entsprechende Anleitungen sind in den Toiletten aufgehangt. An
der Hohen Landesschule existieren an mehreren Stellen in den Eingangsbereichen
Desinfektionsmittelspender, diese sind zu benutzen.

Offentlich zugangliche Gegensténde wie Tiirklinken oder Fahrstuhlkndpfe maglichst nicht mit der
vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen. Aus besagtem Grund sind die
Tiren zu den Klassenrdaumen dauerhaft gedffnet.

Husten-und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den wichtigsten
PraventionsmalRnahmen! Beim Husten oder Niesen grofitmoglichen Abstand zu anderen Personen
halten, am besten wegdrehen.

Als zusétzlicher Schutz flr die Schilerinnen und Schiler werden Community-Masken oder das
Bedecken des Mund-Nasen-Bereiches, zum Beispiel mit einem Schal, aullerhalb des
Klassenraumes dringend nahegelegt. Im Unterricht ist das Tragen von Masken bei
gewahrleistetem Sicherheitsabstand nicht erforderlich. Alle Schilerinnen und Schiler werden
dringend gebeten eigene Mund-Nasen-Schutz mitzubringen.



2. Raumhygiene Klassenraume, Fachraume, Aufenthaltsraume, Verwaltungsraume,
Lehrerzimmer und Flure

Zur Vermeidung der Ubertragung durch Trépfcheninfektion muss auch im Schulbetrieb ein Abstand
von mindestens 2 Metern eingehalten werden. Das bedeutet, dass die Tische in den
Klassenraumen entsprechend weit auseinandergestellt sind. Abhangig von der GroRe des
Klassenraums sind maximal 15 Schilerinnen und Schiiler pro Unterrichtsraum zugelassen, weshalb
Kurse und Klassen geteilt bzw. in zwei bis drei Lerngruppen unterrichtet werden. Die Sitzordnungen
sind so gestaltet, dass kein Face-to-Face-Kontakt besteht. Es dlrfen auch keine weiteren Tische
verwendet werden, da sonst der Sicherheitsabstand nicht gewahrleistet ist. Der Wechsel von
Klassenraumen ist auf das stundenplantechnische Minimum beschrankt.

Mehrmals taglich, mindestens in jeder Pause, ist eine StoBllftung bzw. Querllftung durch
vollstandig gedffnete Fenster Gber mehrere Minuten vorzunehmen, um einen Luftaustausch zu
ermdglichen. Zusatzlich sind die Eingangstiiren zu den Klassenrdumen dauerhaft gedffnet. Eine
grundliche Flachenreinigung in den Unterrichtsraumen wird taglich durch das Personal des
Schultragers sichergestellt.

Die Lehrkrafte kdnnen zusétzlich eine Reinigung der Oberflachen mittels Seife und Papiertichern
nach Bedarf vornehmen.

In jedem genutzten Unterrichtsraum sind Waschbecken, Seife und Papiertlicher zur Handehygiene
vorhanden.

3. Wegefiihrung und Raumnutzungskonzept

Neuralgische Punkte im Schulgebaude (konkret die Toiletten und Treppenhauser) sind mit
Beschilderungen versehen. Im Falle der Treppenhauser geben diese Beschilderungen die Richtung
an, in der die Treppen zu benutzen sind. Bei den Toiletten wird darauf verwiesen, dass sie immer
nur von einer Person gleichzeitig genutzt werden konnen. Die Wegefuhrung ist einzuhalten. Die
Schilerinnen und Schiler haben ohne Erlaubnis der Lehrkrafte keine anderen Bereiche des
Schulgebaudes zu betreten.

4. Besondere Aufsichts-und Pausenregelungen

Die Schulerinnen und Schiler sind gehalten die Kursraume auf direktem Wege aufzusuchen. Ein
Raumwechsel findet nur in den Pausen statt. Im B-Gebaude gibt es mehrere eingerichtete
Ruherdume, in denen sich die Schilerinnen und Schiler wahrend der Freistunden aufhalten
kénnen. Der einzuhaltende Mindestabstand (2 Meter) gilt in allen Raumen und im AuRengelande.

Bei den Aufsichten achten die aufsichtsflinrenden Lehrkréfte, neben den allgemeinen
Verhaltensregeln, insbesondere auf die Einhaltung der Mindestabstande.

Die gedffneten Toiletten werden immer nur einzeln aufgesucht. Es ist zu vermeiden, dass es in und
um die Toiletten zu Ansammlungen von Schiilerinnen und Schiilern kommt. Die Toilettenbenutzung
ist daher seitens der Lehrkréafte flexibel zu handhaben. Wahrend der Pausen befindet sich vor den
Toiletten eine aufsichtsfihrende Lehrkraft, die sicherstellt, dass die Toiletten nur einzeln aufgesucht
werden.



5. Hygiene im Sanitarbereich

In allen Toilettenrdumen sind ausreichend Flissigseifenspender und Einmalhandtlicher
bereitgestellt und werden regelmaRig aufgeflllt. In den Toilettenrdumen dlrfen sich stets nur
einzelne Schilerinnen und Schiler aufhalten. In den Pausen stellt dies eine Lehrkraft sicher. Die
Toiletten werden taglich durch das Personal des Schultragers gereinigt.

g

Personen mit einem hoheren Risiko fiir einen schweren COVID-19-Krankheitsverlauf

Schulerinnen und Schiler sowie Lehrerinnen und Lehrer die bei einer Infektion mit demSARS-
CoV-2-Virus dem Risiko eines schweren Krankheitsverlaufs ausgesetzt sind, sind vom
Schulbetrieb weiter nach arztlicher Bescheinigung befreit. Gleiches gilt fiir Schiilerinnen und
Schiiler sowie Lehrerinnen und Lehrer, die mit Angehdrigen einer Risikogruppe in einem
Hausstand leben. Lehrerinnen und Lehrer konnen zunéchst eine dienstliche Erklarung abgeben
und entsprechende Bescheinigung nachreichen. Das Nachreichen arztlicher Bescheinigungen
gilt auch fur Schulerinnen und Schiler.

Als Risikogruppe ist definiert:

-Personen uber 60 Jahre,

-Personen mit Grunderkrankungen wie Herzkreislauferkrankungen (z. B. koronare
Herzerkrankung und Bluthochdruck), Diabetes, Erkrankungen des Atmungssystems, der Leber
und der Niere sowie Krebserkrankungen,

-Personen mit unterdriicktem Immunsystem

-Schwangere oder Stillende.

Hanau 24.04.2020

Helge Messner (stellvertretender Schulleiter) Carsten Gehron-Retzbach (Sicherheit & Hygiene)



